	
	 気付きシート



Q1.どの技の動画で練習しましたか？	
	・小皿
	・ろうそく
	・とめけん
Q2.動画で学習して、何回目でできましたか？




Q3.役に立った”要点”は何ですか？












Q4.参考にならなかった“要点”は何ですか？










Q5.動画全体を通して、改善したほうが良いポイントをあげてください。













Q6.動画全体を通して、良かったポイントをあげてください。
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